SKOLSKO/OPCINSKO/GRADSKO v
NATJECANJE MLADIH HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

4. ozujka 2023.

Kategorija: mladi

Zaporka natjecateljske ekipe:

Redni broj clana ekipe:

Radna pozicija broj 4 - PROVJERA ZNANJA IZ PRUZANJA PRVE
POMOCI

Ukupan broj bodova: 6
Broj postignutih bodova:

Potpis sudca:

Clanovi Povjerenstva za utvrdivanje i zbrajanje rezultata:
1.
2.
3.

NAPUTCI:
1. Za rjeSavanje pisanih zadataka imasS 8 minuta.
2. Ispred svake skupine zadataka nalazi se uputa za njinovo rjeSavanje. Pazljivo je
procita.
3. Pisi plavom kemijskom olovkom.
4. Jednom napisane odgovore nije dopusteno prepravljati.
9. Zavrijeme rjeSavanja zadataka Clanovi ekipe ne smiju komunicirati.



PROVJERA ZNANJA IZ PRUZANJA PRVE POMOCI
Kategorija MLADI

Zaokruzi slovo ispred to¢noga odqovora!

1. U kojemu sluéaju skidamo cjelovitu zastitnu kacigu kod unesre¢ene osobe?
a) kad osoba ima ozljedu podlaktice i kacigu ne moZe skinuti sama
b) kad je osoba pri svijesti i osje¢a mucninu
c) kad osoba ima vidljive rane koje ne krvare jako
d) kad je osoba bez svijesti i ne diSe

2. Pravilan omjer pritisaka na prsni kos i umjetnoga disanja kod odrasle je osobe:
a) 15:1
b) 30:2
c) 15:2 1
d 5:1

3. Koji je pravilan postupak skidanja odje¢e s unesrece osobe kod koje se sumnja na unutarnji
prijelom lijeve podlaktice?
a) prvo se skida odjeCa s desne strane, a potom s lijeve strane
b) prvo se skida odjeca s lijeve strane, a potom s desne strane
c) odjecu je potrebno razderati u bilo kojemu smjeru dZzepnim nozi¢em 1
d) nije vazan redoslijed skidanja odjece

4. Unesreéenu osobu izvla¢imo iz vozila:
a) ako ne moZemo primijeniti postupke imobilizacije u vozilu
b) ako je ozlijedeni maloljetan, neovisno o ozljedama
c) ako ne mozZemo zbrinuti opekline nastale tijekom nesrece u vozilu
d) ako nismo u moguénosti zaustaviti jako vanjsko krvarenje dok je osoba u vozilu 1

5. U kojemu je polozaju potrebno transportirati osobu pri svijesti sa sumnjom na ozljedu zdjelice?
a) udobnom sjede¢em poloZaju s ispruzenim nogama
b) leze¢emu poloZaju s ispruzenim nogama
c) stabilnome bo¢nom polozaju 1
d) leze¢emu poloZaju sa svinutim i blago rasirenim nogama

6. Ako osoba osjeti iznenadnu slabost, otezano govori i oduzeta joj je jedna polovica tijela,
posumnjat éemo na:

a) mozdani udar

b) sréani udar

c) nagli pad Secera u krvi (hipoglikemija) 1
d) anafilakticku reakciju




